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ＬＩＰ
りっぷ

 （Local
ろ ー か る

 Information
いんふぉーめーしょん

 Paper
ぺ ー ぱ ー

） とは…… 

枚方
ひらかた

市民発
しみんはつ

の、福祉
ふ く し

・教 育
きょういく

・文化
ぶ ん か

・環 境
かんきょう

・ボランティアなどの

情 報
じょうほう

を掲載
けいさい

する地域
ち い き

密着型
みっちゃくがた

情報紙
じょうほうし

をめざします。 

├［もぐらの目］３０♪ 『身に染みた本物の思いやり』 

├［かばいの地域考］ お布施トレーニング♪ 

├ やんちゃっ子ひらかた  

やりました保養キャンプ！ 春はホームステイだ！ 

├［今月の五行歌］ 

├［個性派の野菜たち］ 「きのこみたいな大根」 

├ イベント紹介   ├ 編集局より／ＬＩＰ配布場所／会計報告 

「ＬＩＰ編集局」 http://www.love-dugong.net/lip/ 
 

連絡先 
メールアドレス：lip＠love-dugong.net 
TEL：070-5653-6913(18 時以降) FAX：020-4665-8668 

郵便振替口座 00920-8-120259（ＬＩＰ編集局） 



（エッセイ もぐらの目）       ＬＩＰ ２０１３／０３ 
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北
国
辺
り
で
は
、
初
め
て
の
積
雪
が
見
ら
れ
る
と
、

ニ
ュ
ー
ス
が
報
じ
て
い
た
昨
年
秋
の
終
り
頃
、
し
と

し
と
と
、
み
ぞ
れ
混
じ
り
の
細
い
雨
が
糸
を
引
く
、

こ
と
の
ほ
か
寒
い
朝
だ
っ
た
。 

十
時
か
ら
大
阪
・
梅
田
の
書
店
「
紀
伊
國
屋
」
で
、

今
年
、
九
十
歳
に
な
ら
れ
た
瀬
戸
内
寂
聴
先
生
の
新

作
書
き
下
ろ
し
小
説
『
月
の
輪
草
子
』
の
出
版
を
記

念
し
て
、
著
者
ご
自
身
が
来
ら
れ
て
の
サ
イ
ン
会
が

あ
る
と
い
う
。
日
頃
、
ご
無
沙
汰
に
う
ち
す
ぎ
て
い

る
師
の
、
相
も
変
わ
ら
ぬ
精
力
的
な
お
仕
事
の
成
果

を
一
刻
も
早
く
見
た
い
し
、『
源
氏
物
語
』
を
全
訳
さ

れ
て
か
ら
十
数
年
経
っ
て
お
り
、
紫
式
部
と
並
び
称

さ
れ
る
清
少
納
言
が
九
十
歳
ま
で
生
き
た
と
仮
定
し

て
の
小
説
だ
と
い
う
こ
と
を
漏
れ
聞
い
て
い
る
だ
け

に
、
古
典
に
疎
い
私
の
様
な
者
さ
え
、
こ
の
イ
ベ
ン

ト
に
は
、
何
が
何
で
も
行
か
ず
ば
な
る
ま
い
と
張
り

切
っ
て
い
た
の
だ
っ
た
。
し
か
し
、
そ
の
こ
ろ
、
私

は
少
々
体
調
を

崩
し
て
い
て
、
全

身
、
い
た
る
と
こ

ろ
に
痛
み
が
あ

り
、
気
分
も
優
れ

な
か
っ
た
。
そ
の

こ
と
が
、
師
匠
の

耳
に
入
っ
て
い

た
ら
し
い
の
だ
。
こ
の
日
も
足
腰
に
痛
み
を
感
じ
て

は
い
た
が
、
久
し
ぶ
り
に
、
元
気
印
満
々
の
寂
聴
先

生
に
お
目
に
か
か
れ
ば
そ
れ
も
こ
れ
も
一
掃
さ
れ
る

か
も
し
れ
な
い
と
、
む
し
ろ
気
持
ち
は
弾
ん
で
い
た
。

午
前
八
時
過
ぎ
、
さ
あ
、
出
か
け
よ
う
と
玄
関
で
靴

を
履
く
た
め
か
が
ん
だ
時
、
ふ
と
、
そ
う
だ
、
し
ば

ら
く
携
帯
電
話
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
な
い
ぞ
と
思
い

付
き
、
鞄
に
入
れ
て
い
た
携
帯
電
話
を
手
に
し
た
。 

何
と
、
不
在
コ
ー
ル
が
三
度
も
入
っ
た
サ
イ
ン
が

記
録
さ
れ
て
い
る
で
は
な
い
か
。
誰
か
ら
？ 

靴
を

履
こ
う
と
し
た
足
を
又
、
上
が
り
口
に
戻
し
て
携
帯

を
開
く
。 

『
瀬
戸
内
寂
聴
』
の
字
が
三
度
。
あ
ら
あ
ら
、
靴
を

履
く
間
も
あ
ら
ば
こ
そ
、
身
を
翻
し
部
屋
に
と
っ
て

返
す
や
い
な
や
、
折
り
返
し
電
話
す
る
。 

「
え
！ 

今
日
、
こ
の
寒
い
の
に
大
阪
ま
で
来
る
っ

て
！ 

止
め
な
さ
い
！ 
足
腰
痛
い
ん
で
し
ょ
、
そ

ん
な
こ
と
が
あ
ろ
う
か
と
思
っ
て
何
度
も
電
話
し
た

の
よ
。
駄
目
駄
目
、
あ
と
あ
と
ひ
ど
く
な
る
か
ら
。

絶
対
駄
目
よ
！
」 

聞
き
な
れ
た
い
つ
も
の
、
歳
を
感
じ
さ
せ
な
い
若

い
声
が
、
一
つ
ト
ー
ン
を
上
げ
て
私
の
耳
に
迫
る
。

そ
う
い
え
ば
、
い
つ
だ
っ
た
か
、
何
が
何
で
も
今
度

の
サ
イ
ン
会
に
は
伺
い
ま
す
か
ら
と
、
体
調
不
良
の

こ
と
と
共
に
電
話
で
話
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
っ
け
。 

「
気
を
つ
け
て
ね
。
体
の
痛
み
は
寒
さ
が
一
番
こ
た

え
る
の
よ
」
と
、
そ
の
時
も
、
前
の
年
、
転
ば
れ
て

の
骨
折
や
腰
痛
で
、
療
養
さ
れ
、
そ
れ
を
見
事
に
克

服
さ
れ
て
、
以
前
よ
り
お
元
気
に
な
ら
れ
た
と
聞
く

寂
聴
師
の
温
か
い
、
お
気
持
ち
の
こ
も
っ
た
い
た
わ

り
の
声
だ
っ
た
。 

「
駄
目
よ
！ 

絶
対
駄
目
、
駄
目
！
」 

又
も
や
、
小
さ
な
受
話
器
か
ら
先
生
の
大
音
声
。

聞
き
な
れ
た
声
な
の
に
、
今
日
ば
か
り
は
全
身
に
響

く
。
そ
れ
は
、
正
に
天
か
ら
の
も
の
だ
っ
た
。 

「
は
、
は
い
、
分
か
り
ま
し
た
」 

全
身
の
力
が
抜
け
、
私
は
、
そ
の
場
に
座
り
こ
ん

だ
。 ぼ

ん
や
り
と
目
を
や
る
窓
ガ
ラ
ス
に
、
飛
び
散
り

張
り
付
い
た
白
い
も
の
が
、
見
る
見
る
う
ち
に
水
滴

に
変
わ
り
、
流
れ
て
い
く
。 

秋
の
朝
だ
と
い
う
の
に
果
て
し
な
く
ど
す
黒
い
空

を
見
や
り
な
が
ら
、
暖
房
の
利
い
た
部
屋
の
ソ
フ
ァ

ー
に
身
を
沈
め
、
心
身
共
に
ゆ
っ
く
り
癒
さ
れ
て
い

く
の
を
感
じ
な
が
ら
、
私
は
目
を
閉
じ
た
。 

鶴島緋沙子さんは、山田洋次
監督の映画「学校Ⅲ」の原作と
なった「トミーの夕陽」や、「私
の中の瀬戸内寂聴」（いずれも、
つげ書房新社刊）などの作品で
知られる枚方市在住の作家。「大
阪府高齢者大学校エッセー文学
科」講師。また、「自閉症」の息
子さんの母親であり、「枚方自閉
症児(者)親の会」の代表です。
「もぐらの目」は、隔月連載の
予定。これまでの連載をまとめ
た著書「もぐらの目」が、つげ
書房新社から刊行されていま
す。 URL：http://zz.tc/tommy 

瀬戸内寂聴師から電話が
あり、「ＬＩＰ」はとてもい
い機関紙だとお褒めの言葉
を頂きました。 

（緋沙子） 



（かばいの地域考）          ＬＩＰ ２０１３／０３ 

〈３〉 

瀬戸内寂聴さんはお布施についてこんなふう

に書いています。 

〈あの世へ渡る前の修行が六つあり、布施、持

戒、忍辱、などがある。その第一が布施。布施

はプレゼントという意味。感謝する心を持つた

めの修行で、布施をもらう僧侶は、布施という

善行をさせてあげたという立場からお礼をペコ

ペコ言う必要はない。優しい言葉をかけたり、

親切にすることを心施と言って、心をプレゼン

トすること。〉 

 

京都の街では修行されているお坊さんが橋の

上で托鉢修行をされたり、家を訪問されている

姿をときどき見かけます。そんなときぼくは、

わずかばかりのお金を渡し合掌します。修行ご

苦労様という気持ちで。するとぼく自身が浄化

された気分になります。善行をさせていただい

たのです。 

 

仏教の「お布施」の考え方は奥深くおもしろ

いです。 

お布施には大きく分けて「財施」「法施」「無

畏施」があり、「無畏施」は、他者に畏れを抱か

せないという布施行為です。柔らかな表情や物

腰、相手を思いやる言葉、高圧的でない態度な

どを意識して行なう。自分の修行だと意識する

ことで、お布施になると考えられています。そ

のなかで特に大切なのは「愛語」といって、「よ

く調えられた言葉を使う」こと。単に丁寧な振

舞いや言葉遣いをするだけでなく、他人に畏怖

などを与えない修行だと意識すれば、それらの

言動の意味が重層化してきます。今の社会は（私

欲を抑えて）他人を思いやることがとても難し

くなってきています。ぼく自身も利他的である

ことが難しくなっていると実感しており、ぼく

が利他的であるときは「修行だ」と考えるとし

っくりきます。善意が不足しているから修行が

必要なんです。 

 

釈徹宗さんはこう書いています。 

〈財施は、自分の所有物を分け与えること。自

分のものだ、と思ってぐっと握っている手を離

すトレーニングであり、慈善や喜捨のように他

者を助けるために自分の財産を分けるのでもな

い。執着を離れる実践として代表的なものだ。〉 

 

グローバリズムやネオリベラリズムが国民に

浸透して、拝金主義や利己主義が広がっていま

す。私欲への執着が高まる環境になりました。

そのため「執着を離れるトレーニング」がとて

も重要になっています。自分の執着心を意識し

て、自分の価値観を見つめることが必要になっ

ています。私欲・執着に対する外圧・内圧から

少しでも逃れるには、ぼく自身にトレーニング

が必要です。 

小さな例ですが、ぼくがホームレスのおじさ

んにパンを上げたり、ビッグイシューを買うと

き、人助けというより自分の執着心をほぐすト

レーニングだと実感しています。「人助けをする

自分はよい」という気持はありません。生活の

苦しいおじさん個人を助けたいということでな

く、お金は流動化した方がいいという考えから

で、ぼくの執着心をほぐす機会をその人たちか

ら与えられていると思うのです。お布施をさせ

てもらってるんです。 

 

樺井良祐（フリーペーパー 『毬』 編集者・写真家） 



（やんちゃっ子ひらかた）       ＬＩＰ ２０１３／０３ 

〈４〉 

昨年８月、緑に囲まれた交野のキャンプ場で、

福島の子どもたち１０名と保護者２名を迎え、

保養キャンプが取り組まれました。 

枚方に住むお母ちゃんたち

が、放射能から子どもたちを

守るために何か出来ないかと

考えていた矢先、「保養」の取

り組みを知りました。福島の

子どもたちが外で遊べない、

自然の中でのびのび遊ばせて

やりたい、と枚方での取り組

みを始めたのです。昨年３月

末のことです。 

遠く大阪の地まで足を運ん

でもらう為に、「子どもは無料」とかっこよく決

めたものの、ゼロからの出発です。資金、安全

な食材、子どもたちと活動を共にする若手スタ

ッフ、そして肝心の福島から来てくれる子ども

たちはいるのか。キャンプ本番まで暗中模索の

４か月でした。幸い、春の健康相談に福島から

来られた方が地元で呼び

かけてくださり、１０人の

子どもたち（保護者２名）

を迎えることが出来まし

た。資金は２００名近い方

から協力金をいただき、三

泊のキャンプと二泊のホ

ームステイを、無事終える

ことが出来ました。ご近所

の農家からの米や野菜の

提供、３０名以上にのぼる

ボランティアスタッフの参加もありがたいこと

でした。紙面を借りてお礼を申し上げます。 

水しぶきをあげて川遊びに興じる子どもたち

の笑顔、日ごろ食が進まなかった息子が何でも

※保養 

 原発事故による高い放射線量の地域に住む子

どもたちが、放射能の影響の少ない地域に一定

期間避難し、安全な食べ物を食べ、野外で十分

に遊ぶことにより、心身の健康を取り戻すことを目

的とするもの。 

※健康相談（福島避難者こども健康相談会） 

 原発事故による健康被害について、「からだのこ

と、こころのこと、気になることを相談して、これまでの

こと、これからのこと、みんなで話しませんか？」と、避

難を強いられた子どもや家族のつながりを作ろうと、

小児科の医師も交え、東京と大阪で定期的に実施

されています。 



（やんちゃっ子ひらかた）       ＬＩＰ ２０１３／０３ 

〈５〉 

食べる姿に、「来てよかった」と言ってくださっ

たお母さんの話は、わたしたちに大きなエネル

ギーを与えてくれました。１回では終われない、

この取り組みは続けてこそ意味があるのだ、と。 

そこで、夏の報告集を片手に知恵を出し合い、

次の企画を考えました。今春はホームステイで

子どもたちを迎えます。善意のカンパばかりに

頼っていてはと、資金作りもはじめました。地

域の祭りや催しの情報を集め、模擬店やバザー

で参加するというものです。スタッフを通じて、

子どもたちが食べきれないほどのお米を提供し

てくださる方とも出会いました。そして何より

も、たくさんの方々との出会いが、わたしたち

に力を与えてくれています。実施まであと１か

月。現在の悩みは若手スタッフです。子どもた

ちといっしょに体を動かし、活動してくれる若

者たち、応援をお願いします。 

 

写真：昨年夏の保養キャンプの様子 

 

├ やんちゃっ子ひらかた保養の取り組み実行

委員会 

 

ボランティアスタッフ募集とカンパのお願い やんちゃっ子ホームステイ ｉｎ 枚方 
 
 取り組みには、多くの方の協力が必要です。あなたもいかがですか！ 
①食材の提供 ②子どもたちとかかわるボランティアスタッフ（京都・大阪散策の同行） 
③食事作り ④バザー等の協力（資金作り） ⑤カンパ活動 ⑥車での送迎 などなど 
 
日程：３月３０日（土）～４月４日（木） 
場所：枚方市楠葉野田“あぢゃ”他、民家にてホームステイ 
連絡先：佐藤０９０－６３２８－４００６ 
※カンパ振込先 
郵便振替口座 00940-9-257050（やんちゃっ子ひらかた） 
 

やんちゃっ子ひらかたブログ http://yancyakkohirakata.blog.fc2.com/ 



（連載）               ＬＩＰ ２０１３／０３ 

〈６〉 

 

・みなさんこんにちは。とれぶりんか『つちのこ』です。素人や障がい者などが集まって日々
苦労しながら楽しくやっています。 
・さて、2 月 10 日(日)にじゃがいもの種芋を植えました。最近は曇りが多かったですが、こ
の日は珍しく晴れていました。それだけで嬉しかったです。また、種芋は普通のじゃがいも
を半分に切ったような形をして、白い粉みたいなものがついていたような気がします。植え
る時に切り口(平らなところ)を下にするとか深さとか意外に考えるのだな～と思いました。
そして、今回はいっぱい手伝いに来てくれました。すごい嬉しかったです。そのおかげで予
想以上にはやく作業が終わってしまいました。驚きました。一生懸命植えたので、無事に成
長してくれたらいいなと思っています。食べるのが楽しみです！ 
・そんなこんなで楽しくやっていますので、是非きてください。（速水） 
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（イベント情報）           ＬＩＰ ２０１３／０３ 

［イベント情報・ボランティア情報など募集しています。編集局までメールなどで連絡願います］ 

   

みんなで作る広場「ちょこっと」 
～３月の予定～ 

 
3/2（土）10時～12時 脳トレ 200円 
3/16（土）13時半～ 絵手紙入門（2階）200円 
3/20（水）五行歌 100円 
3/22（金）10時～12時 健康広場（2階）200円 
3/24（日）10時～14時 第39回ちょこっとバザー 
3/25（月）13時半～15時 はがき絵 200円 
3/29（金）13時～15時 お好み焼き作り 100円 
3/31（日）13時半～みんなで歌おう 
     15時～お誕生会（ケーキ・コーヒー付き）300円
3/6・3/13・3/27（水） 囲碁 100円 
4/6（土）10時～12時 脳トレ 200円 
     午後は健康・介護相談 
4/7（日）アコーディオンライブ 13時半～15時半 
 300円 楠葉野田区公民館  
お問合せは080-3916-9147（山本） 
ホームページhttp://tyokotto.justhpbs.jp/ 

音楽でリフレッシュ！ 
～思いっきり声を出して歌ってみませんか！～ 
日時：３月７日（木）14：00～ 
場所：サンプラザ生涯学習市民センター ５階視聴覚室 
日時：３月17日（日）14：00～ 
場所：サンプラザ生涯学習市民センター ５階第3集会室 
参加費：500円（初回無料） 
申し込み・問合先 音楽でリフレッシュ！   担当：中嶋 
           ＴＥＬ：０７２－８４０－５４９３ 

「えへへ絵本クラブ」参加者募集！ 
 
５冊のテーマ絵本を中心に、絵本についてあれこれしゃべる

大人の絵本クラブです。 
絵本大好きな方も、これを機会に大人絵本ファンになりたい

方も(#^.^#)お気軽に参加して下さい。 
 

■日時：３月１８日（月曜日）１４時～１６時 
■場所：カフェ ラテール  枚方市西禁野 1-3-27 枚方市
駅東口より徒歩５分（禁野口 バス停前） 
■申込み：保育ボランティアの会 ひまわりママ 中谷 ０９
０－６７３９－７０６４ 
■費用：１０００円（５００円は寄付キャンペーン ５００円
参加費。ワンドリンク付き） 

第８回「障害」のある子どもの高校進学を考える会 
〇 ２０１３年３月２３日（土）午後１時半～４時半 
〇 ラポ－ルひらかた ３階研修室１ 
① 「障害」のある生徒の高校受験について 

   普通高校、自立支援コ－ス、共生推進校など 
② 普通高校での生活を体験して 
③ ぼくたちの青春～しんぺいくん（２４歳）と友人たち～ 
④ 「医療的ケア」が必要な子どもが地域の学校で過ごすた

めに 
⑤ フリ－ト－ク・もっと質問したいこと：会場から 

＊ 学習会終了後、どんな小さな疑問にも答える進路相談会を
開きます。 
主催：知的障害者を普通高校へ北河内連絡会 
共催：寝屋川市の義務教育における医療的ケアを考える会 
後援：大阪府教育委員会 

※問合せ：新(あらた) 072-867-1120 
関山 090-6162-2599 

「ぽん菓子 体験しよう！」 
■3月23日（土）10:30～11:30 
お米と砂糖をミニぽん菓子機に入れると・・・ 

「ポン！！」という音と共にぽん菓子が出来上がります。 
そんな体験をお持ちでしょうか？ 
白米の他に、玄米やコーヒー豆、栗など・・・これまでにい

ろいろなもので試してきた、実験感覚のプログラムです。 
小さなお子さんでも食べられる優しい食品ですよ。 
※参加費：大人1人につき100円（子どもは無料） 
 
ファミリーポートひらかた 
枚方市招堤南町2-50-1 Tel＆Fax 072（850）4400 
http://familyport.jp/ 

「マレーシアの暮らし ～マレーシアの福祉～」 
マレーシアってどんな国？ ソーシャルワーカーってどん

なことしてるの？ 実際に行って、体験してこられた方の生の
お話を一緒に聞きませんか？ 
☆ＪＩＣＡ(青年海外協力隊)のソーシャルワーカーの派遣で
2年間マレーシアに行かれていた浦井加奈さん。マレーシアの
福祉事情、ＪＩＣＡのこと、そして旅行ではなく、ちょっぴり
暮らしていたマレーシアでの生活の様子をお聞きしたいと思
います。 
マレーシア料理ってどんなの？ 簡単な料理をつくってみ

んなで一緒に食べたいと思います。 
■日 時：２０１３年３月９日(土) １３：３０～ 
■場 所：寝屋川市民たすけあいの会 すだち 
■参加費：５００円 
■連絡先：０７２－８１３－９１２９（要申込） 
http://neyagawatasukeai.org 

Club E&T 主催：こころの健康ピアノコンサート 
 ～統合失調症とともに生きる～  

横島若騎 
■2013年3月3日（日）寝屋川市立総合センター2F講堂 
 定員400名 
 開演 14:00 (開場13:30) 終演 16:00 
★入場無料（事前予約不要） 
★問合せ：地域生活支援センタ－あおぞら  （久木田まで） 

第28回枚方ぞうすいの会 
「ネパールの文化と自然と農村と教育を知る 
           スタディーツアーに参加して」 

・日 時：3月15日(金)10:00～12:00 
・場 所：御殿山神社 
・スピーカー：杉本 圭次朗さん 
・参加費：500円（雑炊代＋アジア支援金） 
・定 員：30人 
・問合せ＆申込み：3月13日〆  
     TEL & FAX  072-859-30048（吉田） 
・主催 公益社団法人アジア協会アジア友の会枚方地区会 



［2005 年 8 月創刊 通巻第 92号 今号の発行部数 1250 部］ 

次号（４月号）は、３月３１日（日）に発行予定です♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＬＩＰは、次の場所に置かせていただいてます。 
枚方市 
☆ 各生涯学習市民センター・図書館・メセナひらかた3F ウィル・ひらかたＮＰＯセンター 
☆ 枚方市ボランティアセンター  [ラポールひらかた内  072-841-0181] 
☆ 北河内ボランティアセンター  [磯島茶屋町20-1-101  072-848-4166] 
☆ 子ども家庭支援センター ファミリーポートひらかた  [招提南町2-50-1  072-850-4400] 
☆ コミュニティーカフェ ラ テール  [西禁野1-3-27 禁野口バス停前  072-848-0418] 
☆ ＮＰＯ法人 りりあん  ［長尾元町6-39-15  lilian＠kcat.zaq.ne.jp］ 
☆ 婦人洋品店 シャルム  ［南楠葉1丁目2-16 くずは公民館向かい  072-850-1362］ 
☆ 喫茶 Ｄｉｋ Ｄｉｋ  ［岡本町8-17  072-846-5377］ 
☆ たこやき・おこのみ けんちゃん  [大峰南町７－１スーパーワカバ内  072-859-4155] 
☆ 街かどデイハウス 藤阪愛逢  [藤阪元町2-27-1  072-855-6978] 
☆ 泉屋 楠葉店  [楠葉並木2-2-2  072-868-3060] 
☆ 身体障害者共同作業所 キッズ枚方コミュニケーションズ  [堤町2-1-103  072-861-6360] 
☆ 京阪総合会計事務所  [西禁野2-4-17第５松葉ビル301  072-805-5252］ 
☆ ヘアーサロンかわむら  [長尾東町3-1-4  072-859-1601（予約優先）] 
☆ ソーイングの店 みなよし  [香里ヶ丘3-11-3-4  072-854-0756] 
☆ 枚方市地域包括支援センター社協こもれび 

 [南楠葉1-30-1エクセレント辻ビル203号室  072-856-9177] 
☆ 割烹 千鳥  [岡東町12-13 ひらかたさんぷらざＢ１Ｆ  072-843-8114] 
☆ ＷＡＶＥ３４（ボウリング場）  [田口4-11-8  072-848-0450] 
☆ ヘアースタジオぱぺぽ  [南楠葉２丁目4-3  072-850-9070] 
☆ 枚方市役所（市民活動課・環境総務課・人権政策室） [大垣内町２丁目1-20  072-841-1221] 
☆ 枚方市役所 津田支所  [津田北町2-25-1  072-858-1502] 
☆ (財)枚方市文化国際財団 [岡東町8-33市民会館内  072-843-1122] 
☆ 枚方市総合福祉センター  [津田東町2-26-1  072-858-5835] 
☆ 社会福祉法人 心愛  心学塾作業所 [大峰元町１丁目21-5  072-859-9194] 
☆ (社福)やなぎの里 精神障害者通所授産施設 ぱぴるす [大字尊延寺2200  072-859-0245] 
☆ 全労済大阪府本部 共済ショップ枚方 [大垣内町2-10-4宮村第三ビル3F  072-804-5550] 
☆ 健康・福祉プラザ 助さん・たくさん [大峰元町1-1-1  072-858-8565] 
☆ ＮＰＯ法人パーソナルサポートひらかた [中宮山戸町10-12-105  072-848-8825] 
☆ 自閉症療育センター Link  [岡東町24-10 アイエス枚方ビル３階  072-841-2411] 
☆ 紅茶専門店ＶＩＥ [南楠葉1-1-34  072-856-2355] 
☆ shot bar カボチャソース [牧野下島町14-22  072-809-7676] 
☆ ポパイ商店 [山之上２丁目16-9  072-846-7232] 
☆ ＮＰＯ法人ハートネット [村野西町１-２７  072-805-4373] 
☆ クッキー工房おれんじはうす [交北３丁目3-10  072-856-8378] 
☆ 陶器食器のお店 a new sprout [堤町2-14  072-846-9550] 
☆ 雑貨／カフェ ルポ・デ・ミディ [堤町10-12  072-843-1525] 
☆ マイウェイひらかた ワーク草笛 [藤阪天神町3-1  072-808-2031] 
☆ たかはま歯科医院 [津田駅前2丁目17-1-108  072-896-1180] 
☆ 渦潮ベーカリー楠葉店 [町楠葉1-30-6  072-856-5420] 
☆ 枚方市野外活動センター [穂谷4550番地  072-858-0300] 
☆ 社会福祉法人くにみ会「清水園」 [津田873-2  072-896-1600] 
☆ 輝きプラザ「きらら」 [車塚1-1-1] 
☆ 三代目たくちゃん ピーコ  [牧野阪２丁目7-30  080-3785-1728] 
☆ ＭＩＫＩＨＯＵＳＥ キャラメル [牧野阪2-9-15-105  072-857-6626] 
☆ 株式会社 丸天酒店 [牧野阪2-5-23  0120-39-7003] 
☆ MogaJogaDining 枚方宿 [堤町2-15 072-846-3535] 
☆ bar moonshine [宇山町４－８  072-866-5667] 
☆ ぶらっとホーム・すがはらひがし [藤阪東町3-1-11  072-859-5005] 
☆ とくふうホーム [大字尊延寺４５９２－２４  072-858-4058] 
☆ 音楽療法スペース  ウッドヴィレッジ [牧野下島町9-12  070-857-3540] 
☆ みんなでつくる広場 「ちょこっと」 [楠葉野田2-30-8  072-856-9439] 
☆ スパバレイ枚方南  [津田山手1丁目24-1  072-808-4126] 
☆ やすらぎの丘霊苑  [大字尊延寺4588番4  072-896-1212] 
☆ 韓国茶が楽しめるカフェ 「Cafe Cajjo」  [西禁野2-8-3  072-848-8481] 
☆ 苺のいえ  [中宮東之町15-12 072-805-2660] 
☆ ちいさいほいくえん みんなの里  [楠葉並木2-28-4  072-845-6814] 
 
 
 
 
 

そのほか 
☆ 龍谷大学 深草学舎ボランティア・ＮＰＯ活動センター 

 [京都市伏見区塚本町深草67  075-645-2047] 
☆ 寝屋川市立市民活動センター 
☆ フレッシュベーカリー ラッキー [寝屋川市早子町18-1  072-821-0413] 
☆ ヘアーサロンおおまち [交野市私部3-17-2 072-891-5024（予約優先）] 
☆ ＮＰＯ法人 ゆいむ（結夢） [交野市私部７丁目12-58 072-810-7880] 
☆ えんでら村作業所 [交野市天野が原町２丁目14-20 072-893-4890] 
☆ 小規模通所授産所施設 ミルキーウェイ [交野市天野ヶ原町２丁目14-20] 
☆ 交野市役所 市長公室 [交野市私部1丁目1-1] 
☆ きさいち植物園ファンクラブ事務局 [交野市私市7-19-14  072-894-0840] 
☆ わくわく科学館 [交野市私市6-10-2  080-3819-7292] 
☆ 大阪府衛生会附属診療所 [高槻市奈佐原955  072-696-3351] 
☆ 宇治田原社会福祉事務所 [綴喜郡宇治田原町荒木天皇2  0774-88-2394] 
☆ むく福祉会 ワークホーム れっつ [綴喜郡宇治田原町贄田船戸38-1  0774-88-5846] 
☆ 福山すこやかセンター内 ボランティア活動センター [福山市三吉南2-11-22  084-928-1346] 
☆ ベビーフェイスプラネッツ松井山手  [八幡市欽明台北１ ソフィアモール内  075-982-3271] 
☆ 「月桃の花」歌舞団 十三スタジオ  [大阪市淀川区木川西3-4-20 2F  06-6885-8475] 表紙左下イラスト：平井由恵 

ＬＩＰ会計報告（前号以降） 

金額(円) 内容 

22,917 
前号から繰り越し 

1,000 
広告代 

5,000 
応援団 

▼2,080 
郵送代 

▼1,992 
２月号紙代 

▼1,800 
２月号印刷代 

23,045 計（次号へ繰り越し） 

応援ありがとうございます！ 

 

樺井良祐さん 
匿名希望さん 

■枚方で活動している五行歌ひらかたミニ
歌会の協力を得て、新コーナー「今月の五行
歌」を始めました。ＬＩＰ編集者がおもしろ
いと思ったものを選んでいます。五行歌とは
五行で書く、短い詩です。（字数や季語など
の制限は一切ありません） 
■ＬＩＰは市民が伝えたいことを書き、市民
が印刷し、市民が配布する地域密着型情報紙
です。いつでも原稿やボランティアを募集し
ています♪ （ｗ） 

コミュニティ カフェ 

ラ テール 
    

美味美味美味美味ししししいいいい紅茶紅茶紅茶紅茶とととと珈琲珈琲珈琲珈琲のののの店店店店    

 

 

枚方市西禁野 1-3-27 京阪バス禁野口バス停前 

（アカカベ向かい）    TEL:072-848-0418 

新アドレス http://www.eonet.ne.jp/~la-terre 

 


